
Exkursion Offenland-Auwald-Gewässer – Regentalaue mit Rötelseewei-
her
Treffpunkt: Parkplatz beim Rötelseeweiher in Laichstätt; GPS Koordinaten: 49°12'53.3"N
12°36'12.7"E

Beobachtung von Vögeln im Auwald und im Offenland - Wiesenbrüter: vom Parkplatz beim Aus-
sichtsturm Untertraubenbach entlang Strasse Richtung Katzbach
Schwalbenhaus in Untertraubenbach
Vögel am Gewässer: vom Parkplatz beim Rötelseeweiher zum Kleinen und Großen Weiher

Das ca. 15 km² große Regentalgebiet erstreckt sich zwischen den Ortschaften Pösing im Westen
und der Stadt Cham im Osten. Es ist das größte Naturschutzgebiet der Oberpfalz. Die Kernzone
der Regentalaue besteht aus zahlreichen Weihern und wechselfeuchten bis nassen Wiesen ent-
lang des Regens. Diese sind als bedeutendes Vogelschutzgebiet von internationaler Bedeutung
(IBA - Important Bird Area) ausgewiesen. Seit 1970 konnten dort 291 verschiedene Vogelarten,
140 als Brutvögel und 151 als Gastvögel, nachgewiesen werden. Große Teile des Gebietes sind
heute im Eigentum des Landkreises Cham (Rötelseeweiher) und von Naturschutzverbänden
(LBV: Anger- und Lettenweiher). Die landwirtschaftlich genutzten Flächen werden zudem über
das Vertragsnaturschutzprogramm extensiv bewirtschaftet.

Abb: Karte des Naturschutzgebietes (rote Linie):



Begehbarkeit: Es führen mehrer Straßen und Wanderwege durch das Gebiet. Einige Wege sind
in der Brutzeit vom 1. März bis 30. Juni für Besucher, Wanderer wie auch Radfahrer, gesperrt,
um die Wiesenbrüter nicht zu stören. Beobachtungsplattformen am Rötelsee- wie auch Anger-
und Lettenweiher bieten die Möglichkeit die Vogelwelt zu beobachten ohne diese zu stören.

Häufige Vögel: Zur Brutzeit kann man Wiesenbrüter beobachten: Großer Brachvogel, Ufer-
schnepfe, Rotschenkel, Blaukehlchen, Kiebitz
Wasservogelarten: Schwarzhalstaucher, Knäkente, Lachmöwe, Schwarzkopfmöwe
in Verlandungszonen: verschiedene Rohrsänger, inklusive dem seltenen Schilfrohrsänger

https://www.regierung.oberpfalz.bayern.de/regierungsbezirk/natur_landschaft/schutzgebie-
te/naturschutzgebiete/regentalaue/index.html

https://www.landkreis-cham.de/natur-umwelt/regentalaue/

Hier sind noch ein  paar Tipps, die das Lernen von Vogelgesang erleichtern:
- konzentriert Euch auf Rhythmus, Tonhöhe und Klang. Erkennt ihr Details, die die Sänger wie-
dererkennen lassen?
- Lernt zuerst die häufigen Arten wie Buchfink, Zilpzalp, Amsel. Sobald ihr diese kennt, könnt ihr
diese im Konzert der Vögel wiederfinden und so leichter neue oder interessante Gesänge hö-
ren.

Hier sind unsere Beobachtungen von 54 Arten vom 12. Juni:

Untertraubenbach (Beobachtungsturm), Bayern, DE
Jun 12, 2021 8:15 AM - 10:15 AM
Protocol: Traveling, 2.0 kilometer(s)
Checklist Comments:  mit Vogelbestimmungskurs Oberpfalz (LfU & LBV)
33 species (+2 other taxa)

Graugans - Graylag Goose 5
Fasan - Ring-necked Pheasant 3   Männchen im Spektiv
Ringeltaube - Common Wood-Pigeon 2   eine im Balzflug
Kuckuck - Common Cuckoo 1   gehört
Kiebitz - Northern Lapwing 4
EGroßer Brachvogel - Eurasian Curlew 3   2 auf Futtersuche auf Wiese, einer fliegend
Lachmöwe - Black-headed Gull 10   auf Wiese
Weißstorch - White Stork 1
Kormoran - Great Cormorant 1   fliegt über
Graureiher - Gray Heron 1
Rohrweihe - Eurasian Marsh-Harrier 2
Turmfalke - Eurasian Kestrel 1
Eichelhöher - Eurasian Jay 1 hat den ausser mir noch jemand gesehen? ;-)
Blaumeise - Eurasian Blue Tit 2
andere Meisenarten - Parid sp. X

https://www.regierung.oberpfalz.bayern.de/regierungsbezirk/natur_landschaft/schutzgebiete/naturschutzgebiete/regentalaue/index.html
https://www.regierung.oberpfalz.bayern.de/regierungsbezirk/natur_landschaft/schutzgebiete/naturschutzgebiete/regentalaue/index.html
https://www.landkreis-cham.de/natur-umwelt/regentalaue/


Feldlerche - Eurasian Skylark 1 Gesang gehört
Sumpfrohrsänger - Marsh Warbler 2
Mehlschwalbe - Common House-Martin 10
Rauchschwalbe 5
Fitis - Willow Warbler 2   auf Ast, singend
Zilpzalp - Common Chiffchaff 3
Mönchsgrasmücke - Eurasian Blackcap 3
Gartengrasmücke - Garden Warbler 1
Klappergrasmücke - Lesser Whitethroat 1
Kleiber - Eurasian Nuthatch 1
Zaunkönig - Eurasian Wren 2
Star - European Starling 5   Futtersuche auf Wiese
Wacholderdrossel - Mistle Thrush 2   jagen Rohrweihe
Amsel - Eurasian Blackbird 2
Nachtigall  - Common Nightingale 1 gesang gehört
Rotschwanz - Common/Black Redstart 1   Weibchen von hinten
Feldsperling - Eurasian Tree Sparrow X   Rufe gehört beim Turm / Parkplatz
Bachstelze - Gray Wagtail 1
Buchfink - Common Chaffinch 5
Goldammer - Yellowhammer 1 Gesang
Rohrammer - Reed Bunting 1   auf Weidezaun

Schwalbenhaus, Untertraubenbach, Bayern, DE
Jun 12, 2021 10:15 AM - 10:30 AM
Protocol: Stationary
Checklist Comments:   mit Vogelbestimmungskurs Oberpfalz (LfU & LBV)
6 species

Türkentaube - Eurasian Collared-Dove 1   auf Dach
Mauersegler - Common Swift 2
Weißstorch - White Stork 1   am Nest auf Kirchturm
Dohle - Eurasian Jackdaw 1
Mehlschwalbe - Common House-Martin 15   brüten in Nestern an Hauswand, Schwalbenhaus
Bachstelze - Gray Wagtail 1

Rötelseeweihergebiet, Bayern, DE
Jun 12, 2021 10:30 AM - 12:00 PM
Protocol: Traveling
1.0 kilometer(s)
Checklist Comments:   mit Vogelbestimmungskurs Oberpfalz (LfU & LBV)
24 species

Graugans - Graylag Goose 5



Höckerschwan - Mute Swan 5
Schnatterente - Gadwall 3
Stockente - Mallard 2
Tafelente - Common Pochard 10
Reiherente - Tufted Duck 5
Zwergtaucher - Little Grebe 2
Haubentaucher - Great Crested Grebe 5
Schwarzhalstaucher - Eared Grebe 6   mit Jungen!
Blässhuhn - Eurasian Coot 2
Lachmöwe - Black-headed Gull 100   Kolonie, mit Jungvögeln
Mittelmeermöwe - Mediterranean Gull 2
Kormoran - Great Cormorant 10
Silberreicher - Great Egret 1
Seidenreiher - Little Egret 1   schwarze Beine, gelbe Füsse
Rohrweihe - Eurasian Marsh-Harrier 1
Pirol - Eurasian Golden Oriole 1 Gesang gehört
Elster - Eurasian Magpie 2   in Laichstätt
Teichrohrsänger - Eurasian Reed Warbler 1 Gesang gehört
Zilpzalp - Common Chiffchaff X
Mönchsgrasmücke - Eurasian Blackcap X
Waldbaumläufer - Eurasian Treecreeper 1
Rorkehlchen - European Robin 1
Buchfink - Common Chaffinch X
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